
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUSTIFICACIÓN 

El objetivo  fundamental por el cual se ha creado este glosario de signos ha sido la recopilación de los signos más habituales del sistema bimodal 

que permiten comunicarse a los niños del centro que no tienen lenguaje oral o que precisan de un sistema de apoyo para el mismo. 

Puesto que es un glosario compartido tanto por la comunidad educativa como por el entorno familiar próximo del alumnado, vemos preciso 

realizar varias aclaraciones fundamentales para un buen uso y comprensión de dicha recopilación de signos. 

¿Qué es un Sistema Alternativo y/o Aumentativo de Comunicación (SAAC)? Para responder esta pregunta vamos a remitirnos a la 

descripción realizada por Javier Tamarit (1988): “…un conjunto estructurado de códigos no vocales, necesitados o no de soportes físicos, los 

cuales enseñados mediante procedimientos específicos sirven para llevar a cabo actos de comunicación (funcional, espontánea y generalizable) 

por sí solos o en conjunción con códigos vocales o con apoyo parcial a los mismos”, es decir, consiste en comunicarse sin que tenga que ser 

imprescindible la utilización del habla, utilizando para ello metodologías específicas de entrenamiento. 

¿Qué es el Sistema Bimodal?  “Se entiende por comunicación bimodal, la utilización simultánea del código  oral hablado y el código gestual 

realizado con las manos y el conjunto de la expresión corporal”(Adoración Juárez, 1981). Por tanto, consiste en que al mismo tiempo que 

pronunciamos la palabra oralmente se signa manualmente. El sistema bimodal es un SAAC. 

¿Quiénes serían los usuarios de dicho sistema? Formando parte del alumnado del centro hay niños con afectaciones motoras que le impiden el 

habla, también personas con deficiencias mentales e importantes dificultades para la adquisición del lenguaje oral o grandes desfases evolutivos 

lingüísticos, niños y niñas con autismo…muchos de ellos, en función de las evaluaciones realizadas por los profesionales del centro por sus 

características, cognitivas, comunicativas, motrices…serán candidatos para el uso de de signos manuales, para estos niños y niñas este sistema 

alternativo o aumentativo de comunicación (SAAC) cumplirá la función de facilitar el desarrollo del habla y paliar en gran medida las 

consecuencias psicosociales que comporta su carencia o deficiencia, de ahí la importancia capital de la adquisición de un sistema alternativo y/o 

aumentativo, en este caso, el sistema bimodal, lo más tempranamente posible. 

¿Por qué es más fácil aprender a comunicarse mediante el sistema bimodal que mediante el lenguaje oral? Son numerosos los autores que 

se refieren ello y han dado múltiples razones, pero principalmente tenemos que señalar las siguientes características que posee el sistema bimodal 

frente al lenguaje oral: 

- Los signos son mucho más concretos que el habla, se asemejan más a aquello que se refieren. 

- Los signos se pueden inducir, es decir, se les puede guiar físicamente mientras que no es posible “forzar” a un niño a hablar. 
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- Los signos se pueden “congelar”, detener, para dar tiempo al niño a procesarlos y por lo tanto dejarlos visibles durante ese periodo e 

incluso tocarlos, mientras que con el habla se puede disminuir la velocidad pero no se puede hacer tangible, tocar. 

- Finalmente, permite tener como referencia y fin último el lenguaje oral, ya que, cuando se le enseña al niño el signo siempre acompaña a 

la palabra oral, así que una vez que el habla signada se va fortaleciendo y en la medida en que ese signo vaya acompañado de 

producciones orales, se va de manera natural poco apoco desvaneciendo el signo y potenciando el lenguaje oral. 

¿Por qué hemos creado este glosario si ya hay otros editados sobre el sistema bimodal en el mercado? Por razones prácticas, ya que, como 

hemos indicado anteriormente, hemos visto necesario recopilar las palabras (signos) más funcionales y habituales, organizarlos por campos 

semánticos e incluso modificar determinados signos que por su ejecución resultan demasiado complejos para la mayor parte de los alumnos, así 

como la creación de otros que no aparecen en los glosarios habituales y que por las características del entorno social y cultural es importante 

incluirlos, aunque nunca hay que olvidar las referencias de las que partimos (consultar bibliografía). 

Por otro lado es fundamental realizar esta recopilación para dar estabilidad a los signos que se enseñan en el centro, es decir, a pesar o más bien 

teniendo en cuenta este carácter abierto del propio glosario, es decir, está supeditado a posibles variaciones, inclusiones, modificaciones en 

función de las necesidades del centro, las cuales será necesario difundirlas a medida que se vayan produciendo, resulta imprescindible que todo el 

entorno próximo al niño conozca y ejecute los signos de la misma manera, independientemente de las posibles modificaciones de plantilla de  

profesorado o los cambios sociofamiliares que se produzcan durante la enseñanza del sistema bimodal, que puede ser a lo largo de toda la vida. 

Finalmente agradecer al profesorado del centro la participación en la realización del mismo, labor fundamental para poder seleccionar, modificar 

y perfeccionar dicho glosario. 
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Peine  37 

Colonia  37 

Espejo  37 

Cepillo de dientes  37 

Pasta de dientes  37 

Grifo  37 

Secador  37 

Lavarse  37 

Ducha  37 

Cepillo de uñas  38 

Ropa  39 

Babero  39 

Pantalón  39 

Vestido  39 

Jersey  39 

Chaqueta  39 

Braga/calzoncillos 39 

Camisa  39 

Camiseta  39 

Falda  39 

Abrigo  40 

Bufanda  40 

Gorro  40 

Guantes  40 

Bata  40 

Chubasquero  40 

Pañuelo  40 

Pijama  40 

Bañador  40 

Chándal  41 

Calcetín  41 

Disfraz  41 

Sujetador  41 

Compresa  41 

Bolso  41 

Animales  42 

Perro  42 

Gato  42 

Oveja  42 

Gallo/ Gallina 42 

Pollito  42 

Pato  42 

Camello  42 

Cerdo  42 

Burro  42 

Vaca/Toro  42 

Rana  43 

Pavo  43 

Cabra  43 

Gusano  43 

Mosca  43 

León  43 

Conejo  43 

Mariposa  43 

Caracol  43 

Ciervo  43 

Caballo  43 

Búho  44 

Ratón  44 

Lobo  44 

Pez  44 

Pájaro  44 

Jirafa  44 

Celebrar   45 

Vacaciones  45 

Navidad  45 

Carnaval  45 

Semana Santa  45 

Navidad 46 

Turrón  46 

Pandereta  46 

Papa Noel  46 

Regalos/regalar  46 

Año nuevo  46 

Nochevieja  46 

Nochebuena  46 

Estrella  46 

Luces  46 

Feliz navidad 47 

Decorar  47 

San José/LA virgen  47 

El niño Jesús  47 

El portal de Belén  47 

Reyes magos  47 

Castillo  47 

Patos  47 

La mula  47 

El buey  47 

Ovejas  48 

Camello  48 

Gallo/ Gallina 48 

Río  48 

Pescador  48 

Montañas 48 

Champan  48 

Uvas  48 

Árbol de Navidad  48 

Colores  49 

Rojo  49 

Amarillo  49 

Verde  49 

Azul  49 

Naranja  49 

Rosa  49 

Marrón  49 

Blanco  49 

Negro  49 

Gris  49 

Morado  49 

Claro  50 

Oscuro  50 

Semana 51 

Lunes  51 

Martes 51 

Miércoles  51 

Jueves  51 

Viernes  51 

Sábado  51 

Domingo  51 

Ayer  51 

Hoy  51 

Mañana  51 

¿Qué día es hoy?  51 

Primavera  52 

Verano  52 

Otoño  52 

Invierno  52 

Tiempo atmosférico  

52 

Sol  52 

Nubes  52 

Lluvia  52 

Viento  52 

Nieve  52 

Niebla  52 

Mal tiempo  52 

Arco iris  53 

Cielo  53 

Buen tiempo  53 

Por la mañana  53 

Por la tarde 53 

Por la noche  53 

Mes  54 

Enero 54 

Febrero  54 

Marzo  54 

Abril  54 

Mayo  54 

Junio  54 

Julio  54 

Agosto  54 

Septiembre  54 

Octubre  54 

Arriba  55 

Abajo  55 

Abierto  55 

Cerrado  55 

Alto  55 

Bajo  55 

Antes  55 

Después  55 

Bien/bueno  55 

Mal/malo  55 63 



Cerca  55 

Lejos  55 

Caliente  56 

Frío  56 

Contento  56 

Triste  56 

Calor  56 

Delante  56 

Detrás  56 

Dentro  56 

Fuera  56 

Deprisa  56 

Despacio  56 

Duro  57 

Blando  57 

Divertido  57 

Aburrido  57 

Encima  57 

Debajo  57 

Fácil  57 

Difícil  57 

Grande  57 

Pequeño  57 

Gordo 57 

Delgado  57 

Guapo/Bonito  58 

Feo  58 

Húmedo  58 

Seco  58 

Igual  58 

Distinto 58 

Joven  58 

Viejo  58 

Limpio  58 

Sucio  58 

Más  58 

Meno  58 

Moreno  59 

Rubio  59 

Mucho  59 

Poco  59 

Primero  59 

Último  59 

Verdad 59 

Mentira 59 

Junto  59 

Separado  59 

Tarde  59 

Pronto  59 

Nuevo  60 

Cansado  60 

Ligero  60 

Pesado  60 

Listo  60 

Tonto  60 
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enlaces sobre este tema. 

http://www.uma.es/moc  contiene un CD-Rom de lenguaje bimodal que se puede descargar 
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